ZARZADZEN[E nr 16
Dyrektora Samorzadowego Zlobka w Wielgolesie
z dnia 29 grudnia 2025 roku

W sprawie wprowadzenia Standardéw opieki nad dzieémi do lat 3 w Samorzgdowym Zlobku
w Wielgolesie

Na podstawie: art. 6¢ Ustawy z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3
(Dz.U. z2025r. poz. 798 ze. zm. ) oraz § 1 Rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spolecznej z dnia 13 grudnia 2024 roku w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad
dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. 2 2024 r. poz. 1882), zarzadzam, co nastepuje:

§1

Wprowadza si¢ Standardy opieki sprawowanej nad dzie¢mi do lat 3 w Samorzgdowym Zlobku w
Wielgolesie stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§2

Zobowigzuje caly personel ztobka do zapoznania sie z Standardami opieki nad dzieé¢mi do lat 3 w
Samorzadowym Zlobku w Wielgolesie oraz ich przestrzegania.

§3

Standardy opieki nad dzie¢mi do lat 3 podaé do publicznej wiadomosci rodzicom/opiekunom
prawnym poprzez umieszczenie tresci dokumentu na stronie BIP ztobka, wywieszeniu na tablicy
ogloszen oraz zebraniu organizacyjnym.

§4

Zarzadzenie wehodzi w zycie z dniem podpisania.

Katarzyna Kaczorowska

/ i i Dyrektor
Samorzadowy Zlobek w Wlelgolesle Samprzatowego Zobka w Wielgojesie
Wielgolas ul. Wspolna 1, 05-334 Latowicz g

NIP: 8222374260 2ZON0O




Zaljcznik nr 1 do Zarzadzenia nr 16
z dnia 29 grudnia 2025 roku

PLAN OPIEKUNCZO
-WYCHOWAWCZO -
EDUKACYJNY

STANDARDY OPIEKI
NAD DZIECMI W WIEKU DO LAT 3
W SAMORZADOWYM ZtOBKU
W WIELGOLESIE

amor dc vy ?énb k Wi elgolesne
ielgolas ul. Wspéina 1, 05-334 Latowicz
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WSTEP

Celem naszej placéwki jest zapewnienie dzieciom w wieku do lat 3 bezpiecznych,
przyjaznych i wspierajacych warunkéw do wszechstronnego rozwoju. Samorzgdowy
Ziobek w Wielgolesie to nie tylko miejsce opieki, ale przestrzen, w ktorej kazde
dziecko moze poznawac¢ $wiat, rozwijaé swoje kompetencje spoteczne, emocjonalne,

jezykowe i ruchowe, a takze budowaé poczucie wiasnej wartosci i bezpieczenstwa.

Nasza misja jest tworzenie takiego $rodowiska opiekuriczo-wychowawczo-
edukacyjnego, w ktérym kazde dziecko czuje sie wazne, akceptowane i zauwazone.
Dazymy do tego, aby dzieci mogty swobodnie rozwija¢ swojg autonomie, ciekawosé

Swiata, tworczos¢ i relacje z innymi.

Dbamy o bliski, peten zaufania kontakt z rodzicami i opiekunami, wierzagc, ze
partnerska wspdipraca z rodzing jest kluczowym elementem wspierania rozwoju

dziecka.
Wartosci, ktérymi sie kierujemy:

e Bezpieczenstwo — tworzymy przestrzen, w ktorej dzieci czujg sie bezpieczne
emocjonalnie i fizycznie.

e Szacunek — traktujemy kazde dziecko z szacunkiem, uznajgc jego potrzeby,
emocje i prawo do wiasnego tempa rozwoju.

e Akceptacja — wspieramy réznorodno$é i indywidualno$¢ dzieci, budujac
pozytywne relacje oparte na zrozumieniu.

e Autonomia — stwarzamy dzieciom warunki do podejmowania pierwszych
samodzielnych decyzji i rozwijania niezaleznosci.

e Wspodlnota — budujemy atmosfere grupy opartej na wzajemnym zaufaniu,
wspotpracy i trosce o innych.

e Rozwdé] — wspieramy dzieci w odkrywaniu $wiata, rozwijaniu kompetenc;ji
poznawczych, spotecznych, emocjonalnych i ruchowych.

e Wspodtpraca z rodzing — traktujemy rodzicow jako partneréw w procesie

wychowania i rozwoju dziecka.

o Samorzadowy Zlobek w Wielgolesie
Katarzyna ¥aczorowska Wiclgolas ul, Wspaing 1. 03 334 Latowicz
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Dokumenty sporzadzono na podstawie:

e USTAWA z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzieémi w wieku do lat 3 ( Dz.
U.z2025r. poz. 798.)

 ROZPORZADZENIE Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 13
grudnia 2024 r. w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzieémi w
wieku do lat 3 (Dz. U. 2024 poz. 1882)

e Konwencji o prawach dziecka, przyjetej przez Zgromadzenie Ogélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526)

e Uchwata nr VII/42/2024 Rady Miejskiej w Latowiczu z dnia 25 pazdziernika
2024 roku w sprawie statutu Samorzadowego Ztobka w Wielgolesie ( Dz. Urz.
Woj. Maz. z 2024 r., poz. 10568)

W naszej placowce bezwzglednie przestrzegamy praw dziecka zawartych w
Konwencji o Prawach Dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ w 1989
roku ( Opracowano na podstawie: Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526 ). Codzienna
praca personelu, organizacja $rodowiska oraz podejmowane dziatania opiekunczo-
wychowawczo-edukacyjne sg zgodne z zapisami tego dokumentu, w szczegolnosci

w zakresie:

e Prawa do réwnego i sprawiedliwego traktowania bez wzgledu na
pochodzenie, pte¢, wyznanie, jezyk, niepetnosprawnosé czy inne réznice ( Art.
2).

e Priorytetowego traktowania najlepszego interesu dziecka w kazdej sytuacji
(Art. 3).

e Poszanowania roli i odpowiedzialno$ci rodzicéw oraz opiekunéw w procesie
wspierania dziecka w korzystaniu z jego praw (Art. 5).

» Niezbywalnego prawa do zycia i rozwoju (Art. 6).

e Prawa do tozsamosci (Art. 8).

e Prawa do uczestniczenia w podejmowaniu decyzji go dotyczacych, zgodnie z
jego mozliwosciami (Art. 12).

e Prawa do swobodnego wyrazania opinii i mysli, w formie dostosowanej do

wieku i mozliwo$ci dziecka (Art. 13).

Samorzadewy Zlohek w Wielgolesie
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e Ochrony przed wszelkimi formami przemocy, krzywdy i zaniedbania (Art. 19,
34).

e Prawa dziecka z niepetnosprawnoscia do godnego zycia i aktywnego
uczestnictwa w spotecznos$ci (Art. 23).

e Prawa do poziomu zycia odpowiadajacego potrzebom rozwojowym dziecka
(Art. 27).

e Prawa do edukacji wspierajgcej rozwoj osobowosci, talentéw, szacunku do
innych i Srodowiska (Art. 28, 29).

Dziatania personelu oraz stosowane rozwigzania organizacyjne sg kazdorazowo
planowane i realizowane z petnym poszanowaniem powyzszych zasad. Wszyscy
czlonkowie zespotu sg zobowigzani do znajomos$ci oraz praktycznego stosowania

zapisow Konwencji w codziennej pracy z dzieémi.

Samorzos
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CZESC 1
OBSZAR PRACY Z DZIECMI

Okreslono kluczowe obszary pracy z dzieémi, zgodnie ze standardami
wynikajacymi z obowigzujgcych przepiséw. Standardy te porzadkujg dziatania
personelu w taki sposob, aby codzienna opieka, wychowanie i edukacja byty spojne,
Swiadome i dostosowane do potrzeb dzieci, a takze zapewniaty wysokg jako$é

funkcjonowania instytucji opieki.

e STANDARD 1 - zagadnienia metodyczne, wizytéwka placowki

e STANDARD 4 - respektowanie praw dzieci w codziennej pracy

e STANDARD 5 - budowanie bezpiecznych, opartych na szacunku relacji z
dzie¢mi

e STANDARD 6 — wspieranie poczucia przynaleznosci i uwaznosci na inne
osoby

e STANDARD 7 - zapewnienie warunkéw do poznawania i do$éwiadczania
Swiata

e STANDARD 8 - tworzenie $rodowiska sprzyjajacego komunikagji

e STANDARD 9 - ksztattowanie otoczenia wspierajgcego rozwdj fizyczny i
sensoryczny

e STANDARD 10 - zapewnienie warunkow do twérczej ekspresji

e STANDARD 11 - praca na podstawie planu opiekunczo-wychowawczo-

edukacyjnego

Samorzadewy Flobelk w Wielgolesie
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STANDARD 1

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny uwzglednia prawa zawarte w

Konwencji o prawach dziecka

Standard 1.1 Zagadnienia metodyczne do planu opiekunczo-wychowawczo-

edukacyjnego
Standard e Zapewnienie dzieciom bezpiecznych, przyjaznych i
1.1.1 wspierajgcych warunkéw pobytu sprzyjajacych
harmonijnemu rozwojowi.
Cele ogolne

e Respektowanie praw dziecka zgodnie z Konwencjg o
prawach dziecka, w szczegélnosci prawa do szacunku,
swobody wyrézania emocji, odpoczynku i zabawy.

e Stwarzanie dzieciom mozliwosci rozwijania
samodzielno$ci, sprawczo$ci i poczucia wiasnej wartosci w
codziennym funkcjonowaniu.

e \Wspieranie rozwoju kompetencji spotecznych,
komunikacyjnych i emocjonalnych poprzez budowanie
relacji z réwie$nikami i dorostymi.

e Wspomaganie wszechstronnego rozwoju poznawczego,
ruchowego, jezykowego i twoérczego poprzez odpowiednio
organizowane sytuacje edukacyjne.

e Budowanie atmosfery zaufania, akceptacji i poczucia
bezpieczenstwa wspierajacej proces adaptacji dzieci do
Srodowiska instytucji opieki.

e Wzmacnianie ciekawo$ci poznawczej dzieci oraz
wspieranie naturalnej potrzeby eksploracji i odkrywania
Swiata.

o Ksztattowanie u  dzieci nawykdéw  higienicznych,
zdrowotnych oraz potrzeby aktywnosci fizycznej i dbatosci

0 zdrowie.
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Standard e Ksztattowanie poczucia bezpieczenstwa i zaufania w relaciji

1.1.1 z dorostymi.
col e Organizacja przestrzeni instytucji opieki tak, aby dzieci
ele
) mogly bezpiecznie sie¢ bawi¢, odpoczywaé i eksplorowaé
szczegotowe

otoczenie.

e \Wdrazanie codziennych rytuatdw i przewidywalnego planu
dnia, budujgcych poczucie stabilnosci.

e Codzienne tworzenie sytuacji, w ktérych dzieci moga
swobodnie wyraza¢ emocje, potrzeby i opinie.

e Organizowanie warunkéw do odpoczynku i wyciszenia
zgodnie z indywidualnymi potrzebami dzieci.

e Poszanowanie prawa dziecka do odmowy udziatu w
zabawie lub aktywnosci.

e Umozliwianie dzieciom podejmowania prostych decyzji i
wybordw podczas zabawy, positkébw czy czynnosci
samoobstugowych.

o Ksztattowanie nawykéw samoobstugowych: ubieranie sie,
korzystanie z toalety, spozywanie positkéw.

e Wzmacnianie poczucia sprawczoéci poprzez chwalenie za
podjety wysitek, nie tylko za efekt korncowy.

e Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy, dzielenia sie i
czekania na swojg kolej.

* Rozwijanie umiejetno$ci rozpoznawania, nazywania i
regulowania emocji.

e Budowanie uwaznosci na potrzeby i emocje innych dzieci.

e Rozwijanie sprawnosci fizycznej i koordynacji ruchowe;j
poprzez zabawy ruchowe i éwiczenia.

e Rozwijanie mowy i komunikacji alternatywnej zgodnie z
indywidualnymi mozliwo$ciami dzieci.

e Rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni poprzez dziatania

plastyczne, muzyczne i konstrukcyjne.

e Stwarzanie spokojnego i przewidywalnego rytmu dnia.

Cavrnvradatenr Fhabsole one . .
Katarzvna Kaczorowska amorzadewy Zlebek w Wielgolesie
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e Indywidualne podejScie do potrzeb dzieci w okresie
adaptacji.

e Wspotpraca z rodzicami w procesie adaptacyjnym.

e Organizowanie codziennych sytuacji poznawczych: zabaw
badawczych, eksperymentéw, obserwacji przyrody.

e Wzmacnianie u dzieci postawy zadawania pytan i
poszukiwania odpowiedzi.

e Zachecanie do samodzielnego podejmowania préb, takze
w sytuacjach wymagajgcych pokonania trudno$ci.

e Ksztattowanie codziennych nawykéw higienicznych: mycie
ragk, korzystanie z toalety, dbanie o porzadek.

e Organizowanie  codziennych aktywnosci  ruchowych
wspierajgcych prawidtowy rozwdj fizyczny.

e Rozwijanie u dzieci $wiadomosci podstawowych zasad

zdrowego stylu zycia.

Kluczowe Ponizej przedstawiamy zbiér kluczowych zasad, ktére kierujg
zasady codzienng praktyka opiekunéw w Samorzgdowym Ziobku w

organizacji | Wielgolesie. Celem dziatan jest wspieranie cato$ciowego rozwoju

pracy w dziecka, jego poczucia bezpieczenstwa, autonomii,
instytucji samodzielnosci oraz tworzenie $rodowiska opartego na relacjach i
szacunku.

1. Relacje i bezpieczenstwo emocjonalne

e Budujemy z dzieémi relacje oparte na zaufaniu, szacunku i
uwaznosci.

e Codzienna opieka opiera sie na cieplej, wspierajgce;
atmosferze,  sprzyjajacej poczuciu  stabilnosci i
bezpieczenstwa.

e Zapewniamy dzieciom statych, zaufanych opiekunéw, co

sprzyja budowaniu wiezi, adaptacji i relacji z dorostymi.

e Komunikujemy dzieciom zmiany w planie dnia i reagujemy

Samorzadowy Flohek w Wielgolesie
Wielgolas ul, Weapdine 1, 05334 Latowicz
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na ich potrzeby — zaréwno werbalnie, jak i niewerbalnie.
2. Wsparcie autonomii i samodzielnosci

e Wspieramy dzieci w samodzielnym wykonywaniu
czynnosci higienicznych i podczas positkdw.

o Dzieci majg mozliwo$¢ podejmowania decyzji dotyczacych
spraw ich dotyczacych — dajemy im wybor, akceptujemy
odmowe i indywidualne potrzeby.

e Tworzymy przestrzern do c¢wiczenia samodzielnosci w
bezpiecznych warunkach.

e W sytuacjach, ktére tego wymagajg, aktywnie

towarzyszymy dzieciom, ale nie wyreczamy ich.
3. Zabawa, eksploracja i rozwéj poznawczy

e Dzieci majg codziennie dostep do réznorodnych materiatéw
i aktywnosci — samodzielnie decyduja, w co sie
zaangazuja i w jakim tempie.

e Opiekunowie aktywnie towarzyszg dzieciom podczas
eksploraciji, sg obecni, ale nie ograniczajg ich swobody.

e Zachecamy dzieci do zadawania pytan, prowadzenia
dialogéw, wyrazania opinii.

e Wspieramy rozwdj logicznego myslenia i rozumienia
zwigzkow przyczynowo-skutkowych.

e Nazywamy zjawiska, ttumaczymy zaleznosci, pomagamy

dzieciom rozumie¢ $wiat.
4. Komunikacja i rozwoj jezykowy

e Stale wspieramy dzieci w rozwijaniu komunikacji —
prowadzimy rozmowy, aktywnie stuchamy, zadajemy
pytania, zachecamy do wypowiadania sie.

e \Wzbogacamy stownictwo dzieci poprzez wspdine czytanie,

komentowanie dziatan, opisywanie sytuacji i aktywnosci.

Samorzadery Flakhals w Vi .
samorzadeny Clahek s Wielgolesie
Wielgolas ul R

1e134 Latowicz
NP 8222374260




e Uwzgledniamy indywidualny poziom rozwoju mowy i

komunikacji kazdego dziecka.
5. Aktywnos¢ fizyczna i zmystowa

e Codziennie wspieramy rozwdj motoryki duzej i matej,
réwnowagi oraz koordynacji wzrokowo-ruchowe;j.

e Wprowadzamy aktywno$ci angazujace zmysty: wzrok,
stuch, dotyk, wech, smak oraz czucie gtebokie.

e Zapewniamy dzieciom mozliwo$¢ ruchu na $wiezym
powietrzu i w sali — zgodnie z ich potrzebami.

e Umozliwiamy odpoczynek w dogodnym dla dziecka czasie

i formie.
6. Rozwdéj spoteczny i poczucie przynaleznosci

e Tworzymy przestrzen sprzyjajacg nawigzywaniu relacji
miedzy dzie¢mi — odpowiednio aranzujemy otoczenie,
zachgcamy do wspéfdziatania i komunikaciji.

e Wspieramy dzieci w budowaniu wiezi réwiesniczych,
uczymy empatii, wspotpracy i rozwigzywania konfliktow.

o Dzieci uczestnicza ~w  wydarzeniach, Swietach
i aktywnos$ciach grupowych zgodnie ze swojg wolg — moga

odmowic¢ udziatu.
7. Tworczos$¢ i kontakt z kultura

e Dzieci majg dostep do materiatbw umozliwiajgcych
swobodng tworczo$¢ plastyczng, muzyczng i ruchowa.

e Zachecamy do wyrazania ekspresji w réznych formach,
z uzyciem réznorodnych technik i $rodkéw wyrazu.

e Udostepniamy dzieciom kontakt z literaturg dziecieca,
sztukg, muzyka, teatrem — inspirujemy do dziatania, nie

narzucajgc sztywnych form.

: w Wielgolesie
1334 Latowicz
NI 8222574260
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8. Wspotpraca z rodzicami

e Utrzymujemy staly, partnerski kontakt z rodzicami — oparty
na zaufaniu, wzajemnym szacunku i otwartosci.

e Wymieniamy informacje o rozwoju dziecka, wspdlnie
ustalamy strategie dziatania, informujemy o planach
i zmianach organizacyjnych.

e Rodzice sg zapraszani do udziatu w wybranych
aktywnosciach, wydarzeniach i dziataniach wspierajacych

rozwdj dziecka.
9. Planowanie i dokumentacja

e Praca opiekunéw opiera sig na Planie OWE, ktory
wyznacza kierunek dziatan opiekuriczo-wychowawczo-

edukacyjnych.

e W ciggu roku prowadzone sg dwie obserwacje rozwojowe
dzieci, dokumentowane w kartach obserwacji. Karty te sg
przekazywane rodzicom do zapoznania sie i podpisania.
Rodzice majg réwniez mozliwo$¢ odbycia indywidualnych

rozmoéw z opiekunami dziecka.

e Co najmniej raz w roku przeprowadza sie ankiety wsréd
rodzicow dotyczace funkcjonowania placéwki oraz
realizacji Planu OWE, w celu doskonalenia jakoséci pracy
Ztobka.

e Uwzgledniamy takze dokumenty wynikajgce z organizacji
pracy placowki (np. procedury wewnetrzne, regulaminy,

harmonogramy, ewaluacje).

Standard W Samorzadowym Ztobku w Wielgolesie stosuje sie metody pracy

1.1.2 dostosowane wieku, mozliwosci rozwojowych oraz

indywidualnych potrzeb dzieci. W pracy z najmtodszymi kluczowe

ngm‘mdmvv Zlobek w *Wielgolesie
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Metody pracy

jest oparcie dziatann na zabawie, relacji i aktywnosci wiasnej
dziecka. Dobér metod uwzglednia naturalng ciekawos$é, potrzebe
ruchu, poznawania $wiata i budowania relacji spotecznych.
Metody te wspierajg cato$ciowy rozwo¢j dziecka — emocjonalny,
spoteczny, poznawczy i ruchowy — a jednoczesnie wzmacniajg

poczucie bezpieczenstwa i komfortu w nowym $rodowisku.

e Metody oparte na aktywnosci dziecka - uwzgledniaja
naturalng potrzebe dziatania i samodzielnego poznawania
Swiata: samodzielne doswiadczenia, zadania stawiane do
wykonania, ¢wiczenia praktyczne, kierowanie aktywnoscig
dziecka w sposdb wspierajacy.

e Metody percepcyjno-obserwacyjne - pobudzajg ciekawosé
poznawczg i wspierajg rozwdj percepcji: obserwacja i
pokaz, prezentacje obrazéw, ilustracji, rekwizytow, filmy
edukacyjne, bajki i prezentacje multimedialne.

e Metody stowne i komunikacyjne - wspierajg rozwoj
jezykowy, myslenie i budowanie relacji: stuchanie
opowiadan, bajek, wierszy i muzyki, rozmowa kierowana i
swobodna, opowiadanie, objasnienia i instrukcje, zagadki,
rymowanki, opisywanie zjawisk i ich wyjasnianie.

e Metody zabawowe - wspierajg wszechstronny rozwdj
poprzez roznorodne formy zabawy: zabawy konstrukcyjne i
manipulacyjne, zabawy dydaktyczne, muzyczne i ruchowe,
zabawy sensoryczne i plastyczne, zabawy badawcze,
przyrodnicze i tematyczne, zabawy swobodne wediug
zainteresowan dziecka.

e Metody muzyczno — ruchowe - wspiera rozwdj ruchowy,
budowanie poczucia bezpieczenstwa i relacji z innymi

poprzez zabawy ruchowe i kontakt fizyczny.

e Metody sensoryczne i plastyczne - Doswiadczanie $wiata

wieloma zmystami — poprzez zabawy dzwiekiem, faktura,
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zapachem, dotykiem. Zabawy sensoryczne — masaze,
sciezki sensoryczne, zabawy piaskiem, woda, materiatami
sypkimi. Metoda malowania dziesigcioma palcami -
technika plastyczna, w ktérej dziecko maluje, uzywajac

wytgcznie palcéw i dioni, bez pedzli.

Metody relaksacyjne - stuzg wyciszeniu, budowaniu
spokoju i pozytywnych relacji z dorostym: masazyki,
¢wiczenia oddechowe, zabawy paluszkowe.

e Metoda modelowania zachowan - dzieci uczg sie przez
obserwacje dorostych i réwiesnikow — istotne jest

pozytywne wzmacnianie pozadanych postaw i zachowan.

Elementy metody integracji sensorycznej (Sl) - dziatania
wspierajgce prawidtowy rozwéj zmystéw, koordynacje

ruchows i integracje sensoryczng.

Elementy Pedagogiki Zabawy (KLANZA) - taczy rézne
formy aktywno$ci — ruch, muzyke, plastyke i elementy

integracyjne, w atmosferze radosci i akceptaciji.

Elementy metody Montessori - wspieranie samodzielnosci,
niezalezno$ci i rozwoju poprzez umozliwianie dzieciom
wyboru aktywnosci i pracy z konkretnymi materiatami

rozwojowymi.

Bajkoterapia - wspiera rozwdj emocjonalny, pomaga w
zrozumieniu  trudnych sytuacji i buduje poczucie

bezpieczenstwa poprzez kontakt z bajkg terapeutyczna.

7:00 — 8:45 Schodzenie sie dzieci

Standard o ) )
e Powitanie, rozmowy z rodzicami.
11.3
e Swobodne zabawy w kacikach tematycznych.
Ramowy plan e Zabawy manipulacyjne, sensoryczne, ruchowe.
dnia
Samorzadewy Tlobek w Wielgolesie
rowska Wielgolas ul, ¥ 1, (5-334 Latowicz

NiP: 8222574260




8.45 - 9:30 Przygotowanie do $niadania i $niadanie
e Czynnosci higieniczne, nauka samodzielno$ci.
e Spozywanie positku, rozmowy o jedzeniu.

e Mycie zebow.

9:30 - 11:30 Zajecia edukacyjne, realizacja aktywnosci
miesigecznych zaplanowanych i zabawy
e Zajecia plastyczne, muzyczne, sensoryczne.
e Zabawy ruchowe, tor przeszkéd, éwiczenia gimnastyczne.
e Realizacja zaplanowanych aktywnos$ci miesiecznych

e Spacery, zabawy na $wiezym powietrzu.

11:30 — 12:00 Przygotowanie do obiadu Il danie
e Czynnosci higieniczne

e Spozywanie positku, nauka samodzielno$ci przy jedzeniu.

12:00 - 14:00 | Drzemka i odpoczynek
e Stuchanie muzyki relaksacyjnej, bajek.
e Stopniowe zasypianie, indywidualne podejécie do potrzeb

dzieci.

14:00 — 14:30 Wybudzanie i przygotowanie do obiadu | danie
e Czynnosci higieniczne,

e Spozywanie positku, nauka samodzielno$ci przy jedzeniu.

14.30 - 15.30 Zabawy popotudniowe
e Zabawy w kacikach, rysowanie, kolorowanki, uktadanki.

e Zabawy integracyjne, $piewanie piosenek.

16:30 — 16:00 | Podwieczorek

e Samodzielne spozywanie positku, rozmowy o jedzeniu.

16:00 — 17.00 | Zabawy popotudniowe i rozchodzenie sie

Samerzadowy Zlobek w Wielgolesie
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dzieci
e Zabawy w kacikach, rysowanie, kolorowanki, ukfadanki.
e Zabawy integracyjne, $piewanie piosenek.

e Odbior dzieci przez rodzicow, krétkie podsumowanie dnia.

Standard Aktywnosci podejmowane z dzie¢mi w Samorzadowym Ziobku w

114 Wielgolesie opierajg sie na powtarzalnych, codziennych
sytuacjach oraz réznorodnych zabawach, ktére wspierajg rozwoj
Planowane . - .
spoteczny, emocjonalny, poznawczy i fizyczny. Kluczowe jest
aktywnosci

zapewnianie dzieciom codziennych okazji do obserwagji,
eksperymentowania, ruchu, budowania relacji i rozwijania

samodzielnosci. Do planowanych aktywnosci nalezg m.in.:

e codzienne zabawy swobodne w sali z mozliwoscia
wyboru miejsca, materiatéw i rodzaju aktywnosci,

e zabawy manipulacyjne i konstrukcyjne rozwijajace
koordynacje wzrokowo-ruchowg (np. klocki, uktadanki,
sortery),

e zabawy sensoryczne, plastyczne, twodrcze z
wykorzystaniem réznorodnych materiatow i faktur (masa
solna, ciastolina, farby, papier, naturalne materiaty),

e zabawy muzyczne i rytmiczne — $piewanie, stuchanie
piosenek, gra na prostych instrumentach, zabawy przy
muzyce,

e zabawy ruchowe i ogélnorozwojowe, zaréwno w sali, jak
i na Swiezym powietrzu, wspierajgce sprawno$é i
koordynacje ruchowa,

e zabawy tematyczne i odgrywanie ré6l — nasladowanie
sytuacji z zycia codziennego, rozwijanie wyobrazni i
umiejetnosci spotecznych,

e proste zabawy badawcze i przyrodnicze —
obserwowanie przyrody, zabawy z woda, piaskiem,

Swiattem i cieniem,
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e zabawy integracyjne, wspodlne kregi, powitania i
pozegnania budujgce poczucie wspélnoty i relacji w grupie,

e zabawy rozwijajace mowe i komunikacje — stuchanie
bajek, wierszykéw, opowiadanie, zabawy paluszkowe,
zagadki, rymowanki,

e zajecia wspierajace samodzielno§é¢ — ¢éwiczenia
samoobstugowe w trakcie codziennych czynno$ci: positki,
ubieranie sie, toaleta,

e codzienne spacery i pobyt na Swiezym powietrzu,
niezaleznie od pory roku, w miare mozliwosci pogodowych,

e zabawy wyciszajace i relaksacyjne — masazyki,
kotysanki, kacik wyciszenia, spokojne czytanie ksigzeczek,

e okazjonalne aktywnosci zwigzane z kalendarzem $wiat

i wydarzen (np. Dziers Misia, Swieto Dyni, Dzier Ziemi).

Aktywnosci sg dostosowywane do wieku, mozliwosci i potrzeb
rozwojowych dzieci. W ich planowaniu uwzglednia sie réwniez
inicjatywe wiasng dziecka, naturalny rytm grupy oraz codzienne

sytuacje edukacyjne pojawiajace sie spontanicznie.

W codziennej pracy opiekunki planujg i realizujg aktywnosci w
oparciu o miesieczne plany dydaktyczno-wychowawcze oraz
scenariusze zaje¢. Dokumenty te zawierajg precyzyjny opis celéw,
treSci i przebiegu zajeé, a ich zakres jest kazdorazowo
dostosowany do aktualnych potrzeb i mozliwosci rozwojowych

dzieci w wybranej grupie.

Systematyczna realizacja zaplanowanych dziatar sprzyja spojnej
organizacji dnia, a jednocze$nie zapewnia dzieciom réznorodne,
atrakcyjne aktywnoéci, ktére wspierajg ich wszechstronny,

harmonijny rozwéj w bezpiecznym i przyjaznym $rodowisku.

Miesigczne plany dydaktyczno-wychowawcze stanowig integralng

czes¢ dokumentacji i sg dotgczane do Planu Opiekunczo-




Wychowawczo-Edukacyjnego (OWE) w formie zatgcznikéw w |
 trakcie roku pracy, przechowywanych w teczce z dokumentacjg |

placowki. Plany pojawiajg si¢ do do 3 kazdego tygodnia miesigca.

Standard 1.2.1 Wizytéwka instytucji opieki nad dzieé¢mi do lat 3

Nazwa instytucji | Samorzadowy Ztobek w Wielgolesie

Organ Gmina Latowicz

prowadzacy
ul. Rynek 6, 05 — 334 Latowicz

| NIP 8222148747

Nr wpisu do 13197/7

rejestru
LOKALIZACJA
Adres ' Wielgolas, ul. Wspélna 1, 05 — 334 Latowicz
Dostep do Samorzadowy  Ziobek potozony jest przy drodze |
srodkéw wojewodzkiej nr 802, dzieki czemu rodzice majg wygodny i |
transportu szybki dostep, zwtaszcza w drodze do pracy w kierunku |

Minska Mazowieckiego i Warszawy. Placowka znajduje sie w
poblizu przystankéw komunikacji - autobus, co umozliwia |
tatwy i bezpieczny dojazd rodzicom z dzieckiem. Parking dla
rodzicow/opiekunéw znajduje sie bezposrednio przy budynku |
ztobka. Miejsce to zostato wyznaczone z myslg o wygodzie |

oraz bezpiecznym przyprowadzaniu i odbieraniu dzieci.

Blisko$¢ terenéw | W bezposrednim otoczeniu placoéwki znajdujg sie tereny
zielonych zielone, co umozliwia regularne spacery oraz organizacje

zaje¢ na $wiezym powietrzu.
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STRUKTURA | ZASOBY

Liczba miejsc 60

Grupy wiekowe | W Samorzadowym Ziobku w Wielgolesie funkcjonuja trzy
grupy wiekowe:
* Grupa ,,Biedronki” — dzieci od 20. tygodnia zycia do
ukonczenia 24. miesigca.
 Grupa ,,Motylki” — dzieci od 24. do 36. miesigca
zycia.
* Grupa ,,Pszcz6tki” — dzieci powyzej 36. miesigca
zycia.

Dostepnos¢ sal Pomieszczenia sg bezpieczne, spetniajg normy higieniczno-
specjalistycznych | sanitarne | sg regularnie dezynfekowane. W przypadku
dzieci ze szczegbinymi potrzebami rozwojowymi, istnieje
mozliwos¢ indywidualnego dostosowania przestrzeni i formy
aktywnosci. Placéwka nie posiada odrebnych sal
specjalistycznych. W  przypadku organizacji  zajeé
specjalistycznych (np. konsultacji, zaje¢ terapeutycznych)
wykorzystywane sg pomieszczenia ogolnodostepne, w
sposob zapewniajacy dzieciom odpowiednie warunki oraz

poszanowanie prywatnosci.

Przestrzenie Placowka dysponuje ogrodzonym terenem zewnetrznym
zewnetrzne przeznaczonym do codziennego pobytu dzieci na $wiezym
powietrzu. Znajduje sie tam bezpieczny plac zabaw z
atestowanymi urzgdzeniami dostosowanymi do wieku dzieci
do lat 3, takimi jak zjezdzalnie, bujaki sprezynowe, domki i
piaskownica. Powierzchnia placu zabaw pokryta jest
bezpieczng nawierzchnig amortyzujacg upadki, a caty teren
jest monitorowany i regularnie kontrolowany pod katem

bezpieczenstwa.  Placéwka posiada réowniez duza,

zadaszong altane wyposazong w tawki i stoliki,
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przeznaczong do odpoczynku i zaje¢ na $wiezym powietrzu.
Na terenie ogrodu znajduje sie takze usypana gérka z
piasku, stanowigca przestrzen do aktywnosci ruchowej dzieci
Teren zielony otaczajgcy placéwke pozwala na organizacje
spacerow, zabaw ruchowych oraz zaje¢ przyrodniczo-

sensorycznych w naturalnym otoczeniu.

KIEROWNICTWO | KONTAKT

Dyrektor Katarzyna Kaczorowska
Osoby Katarzyna Kaczorowska
kontaktowe

telefon kontaktowy: 500 — 457 — 599

e — mail: k-kaczorowska@gmina-latowicz.pl

CHARAKTER | METODY PRACY

Metody pracy

W  placowce zatrudnione sg osoby, ktore ukonczyly
specjalistyczne szkolenia i posiadajg certyfikaty z zakresu
Sensoplastyki® (trener | stopnia) oraz Treningu Umiejetnosci
Spotecznych (TUS). Posiadane kwalifikacje umozliwiajg im
prowadzenie zajeC wspierajagcych rozwdj emocjonalny,
spoteczny i sensoryczny dzieci. Zajecia TUS obejmujg m.in.
ksztattowanie umiejetnosci komunikacyjnych, wspétpracy w
grupie, radzenia sobie z emocjami oraz budowania relacji
rowiesniczych. Natomiast zajecia Sensoplastyki® wspierajg
rozwoj zmystow, samodzielno$¢, kreatywnos¢ i integracje
sensoryczng poprzez prace na réznorodnych, bezpiecznych

materiatach.

Szczegding role odgrywaja metody oparte na aktywnosci
witasnej dziecka, takie jak samodzielne do$wiadczenia,
zadania do wykonania czy éwiczenia praktyczne. W pracy
stosujemy takze metody percepcyjno-obserwacyjne,
obejmujgce  obserwacje, pokaz, fiimy edukacyjne i




prezentacje, a takze metody stowne i podajace, takie jak
stuchanie bajek i opowiadan, rozmowy, objasnienia czy
zabawy jezykowe. Istotnym elementem sg metody
zabawowe — konstrukcyjne, manipulacyjne, ruchowe,
muzyczne, sensoryczne, plastyczne, badawcze i swobodne

— ktdre wspieraja wszechstronny rozwéj dziecka.

W codziennych dziataniach wykorzystujemy réwniez
sprawdzone metody wspierajgce rozwdj spoteczny i ruchowy,
takie jak elementy Metody Ruchu Rozwijajgcego Weroniki
Sherborne, elementy integracji sensorycznej (Sl), elementy
Pedagogika Zabawy (KLANZA), elementy metody Opowie$é
Ruchowa, elementy metody Montessori oraz  elementy
Bajkoterapi. W trosce o dobrostan emocjonalny dzieci
stosujemy metody relaksacyjne, masazyki, ¢éwiczenia
oddechowe i zabawy paluszkowe. Utrwalamy pozadane
postawy spoteczne poprzez modelowanie zachowan w

codziennych sytuacjach.

Specjalne

programy

Placowka realizuje dziatania wspierajgce dzieci o
zréznicowanych potrzebach rozwojowych i kulturowych.
Oferowane sg zajecia adaptacyjne oraz indywidualne formy
wsparcia dla dzieci w  spektrum autyzmu, =z
niepetnosprawnos$cia oraz dzieci z do$wiadczeniem

migracyjnym.

W ramach pracy z dzieémi z orzeczeniami i opiniami,
wdrazane sg indywidualne programy oraz metody pracy
dostosowane do konkretnych potrzeb dziecka — dodatkowe

zajecia.

Dla dzieci z doswiadczeniem migracji prowadzona jest
adaptacja jezykowo-kulturowa, obejmujaca m.in.

komunikacie wspomagang gestem, nauke podstawowych
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stow w jezyku polskim oraz dziatania integrujgce z grupa.

Placéwka wspotpracuje ze specjalistami (logopeda, pedagog
specjalny, psycholog, terapeuta Sl), ktérzy wspierajg dzieci
wymagajgce dodatkowej pomocy oraz ich opiekunow.
Specjalisci opracowujg program i plan terapii indywidualnie

do potrzeb dziecka.

Innowacje

Samorzadowy Ziobek w Wielgolesie dazy do tworzenia
inspirujgcego i wspierajgcego $rodowiska dla najmtodszych
dzieci, wdrazajgc innowacyjne rozwigzania pedagogiczne,
ktére odpowiadajg na ich indywidualne potrzeby rozwojowe.
Nasze podejScie opiera sie na najnowszych trendach w
edukacji wczesnodziecigcej, taczac sprawdzone metody z

nowatorskimi praktykami.

BEZPIECZENSTWO | DOSTOSOWANIE DO POTRZEB DZIECI

Dostosowanie
obiektu

W Samorzadowym Ztobku w Wielgolesie przy wejsciu
gtdbwnym znajduje sie réwnia pochyta, przystosowana do
potrzeb oséb z niepetnosprawno$ciami oraz utatwiajgca
wjazd wozkéw dzieciecych. Obiekt posiada nisko progowe
wejécia, co utatwia dostep osobom poruszajgcym sie na
woézkach inwalidzkich oraz rodzicom z wézkami dzieciecymi.
Dodatkowo, szerokie i przestronne ciggi komunikacyjne
umozliwiajg swobodne poruszanie sie wewnatrz budynku,
zgodnie z zaleceniami dotyczgcymi projektowania bez barier.
W celu zapewnienia maksymalnego bezpieczenstwa i

komfortu dzieci, w placéwce zastosowano:

e Ostony na kaloryfery,

e Ochraniacze i zabezpieczenia na meble,
e Zabezpieczenia gniazdek elektrycznych,
e Barierki ochronne,

e Atestowane  wyposazenie  spetniajgce normy
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bezpieczenstwa.

Budynek placéwki wyposazony jest w nowoczesny system
kontroli dostepu, zapewniajacy bezpieczerstwo dzieci oraz
pracownikow. Kazda sala dydaktyczna posiada wiasny
domofon, umozliwiajagcy bezposrednia komunikacje z
personelem i usprawniajacy organizacje pracy. Przy wejsciu
gtdbwnym  zainstalowany jest dodatkowy domofon
przeznaczony dla interesantéw i rodzicéw, co pozwala na
kontrolowane i bezpieczne wpuszczanie os6b z zewnatrz.
Wejscie przeznaczone dla personelu pozostaje zamkniete w
godzinach od 9:00 do 15:00, a w tym czasie do budynku
mozna dosta¢ si¢ wylgcznie wejsciem gtdwnym poprzez
uzycie domofonu. Dodatkowo brama wjazdowa na parking
zlokalizowany przy ztobku jest zasunieta, co ogranicza ruch
pojazdow i zwieksza bezpieczenstwo dzieci. Do dyspozyciji
rodzicow oraz interesantéw pozostaje parking usytuowany

przy placu zabaw.

Monitoring Samorzadowy Ztobek w Wielgolesie nie jest wyposazony w
system monitoringu wizyjnego.
PROGRAMY EDUKACYJNE | OPIEKUNCZE
Programy Placowka realizuje kompleksowy program opiekunczo-
edukacyjne i edukacyjny dostosowany do wieku i etapu rozwojowego
opiekuncze — dzieci do lat 3, wspierajgcy ich rozwoj emocjonalny,
rodzaje spoteczny, poznawczy i ruchowy. Codzienny harmonogram
aktywnosci obejmuje roznorodne aktywnosci, takie jak zabawy

sensoryczne, ¢wiczenia motoryki matej i duzej, zajecia
muzyczno-ruchowe, czytanie ksigzeczek, dziatania
plastyczne oraz proste zabawy matematyczne i jezykowe.
Dzieci uczestnicza réwniez w zajeciach tematycznych

zwigzanych z porami roku, $wietami, $wiatem przyrody i
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odkrywania $wiata.

Dla grup dzieci w wieku 3—4 lat, za zgodg i w porozumieniu z
rodzicami, wdrozono karty pracy opracowane zgodnie z
podstawg programowg wychowania przedszkolnego. Karty
te sg dostosowane do mozliwosci rozwojowych dzieci i
umozliwiajg realizacje tresci edukacyjnych w sposéb
systematyczny i atrakcyjny. Materialy wspierajg rozwoj
kompetencji jezykowych, matematycznych, spotecznych oraz
kreatywnosci, a takze przygotowujg dzieci do dalszej
edukacji przedszkolnej, uwzgledniajgc indywidualne potrzeby

i tempo rozwoju kazdego dziecka.

Codzienne aktywnos$ci sg przeplatane czasem na
odpoczynek, relaksacje, positki i opieke indywidualng
dostosowang do potrzeb kazdego dziecka.

Personel placéwki co miesigc opracowuje plan pracy dla
swojej grupy, na ktérym opierajg sie codzienne aktywnosci.
Plany te sg tworzone na podstawie autorskich koncepc;ji,
zajecia dostosowane do wieku dzieci oraz inspiracje do

réznorodnych aktywnosci edukacyjnych.

Programy
edukacyjne i
opiekuncze -

dostep do

specjalistow

Placowka zapewnia dostgp do specjalistow wspierajacych
rozwdj dzieci, takich jak logopeda 1 godzina tygodniowo,
terapeuta pedagogiczny 1 godzina tygodniowo,
pielegniarka/potozna 8 godzin miesiecznie. Specjalisci
prowadzg konsultacje, obserwacje i w razie potrzeby
indywidualne  zajecia wspomagajace. Rodzice majg
mozliwo$¢ konsultacji ze specjalistami w celu omoéwienia

potrzeb i trudnosci dziecka.

Rodzice posiadajg dostep do informacji o specjalistach
wspotpracujgcych  z  placéwka, do ktérych  moga

samodzielnie zgtosi¢ sie w przypadku potrzeby skorzystania
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z konsultacji lub wsparcia.
W instytucji opieki organizowane sg rowniez:

e Badania przesiewowe w zakresie rozwoju dzieci,
prowadzone przez specjalistbw wspotpracujgcych z
placéwka

e Dorazne konsultacje specjalistyczne — specjalisci
zapraszani sg do placéwki w celu udzielenia

indywidualnych konsultacji dla rodzicéw, personelu —

zgodnie z biezgcymi potrzebami dzieci.
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Standard 1.2.2 Akceptacja planu OWE przez podmiot prowadzacy instytucije

Planu OWE w Samorzadowym Ziobku w Wielgoleise odbywa sie poprzez
akceptacje organu prowadzgcego instytucje opieki nad dzieémi do lat 3 - Gmine

Latowicz.

Burmistrz w drodze aktu prawa miejscowego regulujgcego wewnetrzne sprawy
urzedu i jego jednostek organizacyjnych powierza zadanie akceptacji planow OWE
kadrze zarzadzajgcej instytucjami opieki nad dzieémi w wieku do lat 3 —

dyrektorowi placéwki.

Zatwierdzony Plan OWE staje si¢ podstawowym dokumentem okreslajgcym

sposob realizacji opieki nad dzieémi w danej instytucji opieki.

Samorzadowy Ziobek w Wielgolesie zapewnia, ze Plan OWE jest zgodny z
przepisami prawa, w tym ze standardami opieki. Po zatwierdzeniu dokumentu
niezwlocznie przekazywany jest do wiadomos$ci personelowi instytucji opieki.
Placowka umozliwia rodzicom wzglad do Planu OWE oraz zapoznanie z jego

trescia.

Plan opiekunczo — wychowawczy — edukacyjny aktualizowany jest raz w roku.
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